
Lund
Lördag den 4 september kl 10.00 - 15.00 Obs tiden!

Gröna gaffeln – miljösmart mat
En kampanj för att locka restauranger och privatpersoner 
att servera/äta mer vegetariskt, det absolut viktigaste man 
kan göra för att minska matens klimatpåverkan. I ”matrå-
den” är även andra miljöaspekter infogade.
Varmt välkommen på upptakt inför Miljövänliga Veckan 
(v.40)!
En fullspäckad dag i Skåne med gott fika, trevliga männis-
kor och viktiga fakta! Under dagen får du alla verktyg du 
behöver för att göra en bra kampanj i din kommun!

Karin Nilsson Jungermann	 	 	
Länskontakt för Handla Miljövänligt i Skåne län

Upptakten är främst till för medlemmar i Skåne län, men alla som är intresserade av 
att göra något under Miljövänliga Veckan är välkomna. 

Inbjudan Regional upptakt – Miljövänliga Veckan 2010 



Preliminärt program

10.00 	 Kaffe, introduktion
10.30	 Fakta kring mat och miljö
11.15	 Kampanjmaterial och aktivitets idéer.	
11.45	 Lunch
12.30 	 Diskussion om lokala aktiviteter
13.30	 Praktik – restaurangbesök
14.30	 Återsamling, genomgång av resultat, förbered pressutspel
15.00	 Avslutning
Från riks medverkar Jessica Andréason, kampanjledare Miljövänliga Veckan

Praktiskt

Plats: Naturskyddsföreningens Skånekansli, Nils Bjelkegatan 4B 

Vägbeskrivning: Från järnvägsstationen går man vänster parallellt med spåren. Andra 
tvärgatan från torget heter Nils Bjelkegatan, den går in till höger. På vänster sida finns en 
port med Naturskyddsföreningens emblem, gå in över gården och upp en liten trappa.

Ta med: Digitalkamera om du har. Ditt bästa vegetariska recept. 

Mat: Lättare lunch - ekologiskt/närproducerat bröd och pålägg, frukt och grönt, kaffe och 
te.

OBS: Du som inte tål viss mat (ex vitlök, lagrad ost - histaminer), är allergisk mot något - 
ex. gluten, laktos. Var snäll tala om, så att du också får mat!

Kostnad: Träffen är gratis.

Reseersättning: Fråga din krets om reseersättning eventuellt kan utgå. 

Anmälan: Jag behöver inte svar förrän 1 september (men gärna tidigare om du kan). 
Karin Nilsson Jungermann, e-post  kn_jungermann@yahoo.se, telefon 042-226243 eller 
0705-346556

Frågor: Kontakta Karin, se ovan.


